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Distances :
> �Lyon à 40 mn de Mâcon  

et 1h20 de Chalon
> �Dijon à 1h30 de Mâcon  

et 50 mn de Chalon
> �Beaune à 1h de Mâcon  

et 20 mn de Chalon
> �Colmar à 3h30 de Mâcon  

et 2h50 de Chalon
> �Genève à 1h30 de Mâcon  

et 2h de Chalon
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À vous les amoureux des grands espaces, gastro-
nomes dans l’âme, passionnés d’histoire, explo-
rateurs des villes et des champs… et si tous les 
bonheurs de la vie se trouvaient en Saône-et-Loire. 
À travers ses bonnes adresses, son patrimoine, ses 
vignes et paysages, chacun de nos pas nous donne 
un peu plus à voir de cette belle Bourgogne du Sud. 
Un art de vivre que l’on reconnaît incontestablement 
dans l’assiette : dans notre Dossier Spécial Gastrono-
mie, nos chefs inspirés partagent leurs recettes, trucs 
et astuces. Et pour compléter la palette des saveurs, 
zoom sur nos marchés et routes gourmandes à 
explorer… les fines bouches et gourmets en ont déjà 
l’eau à la bouche. 
La Saône-et-Loire, vous l’aimez déjà sans le savoir. 
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Gare TGV
Mâcon-Loché - Paris à 1h35
Le Creusot-Montceau- 
Montchanin - Paris à 1h20
 
Gare Mâcon-ville
Mâcon-Strasbourg en  
LGV Rhin Rhône à 3h30

 
Mobigo en Bourgogne
Plateforme multimodale :  
www.viamobigo.fr

Aéroports
> Lyon-Saint-Exupéry (1h de Mâcon)
> Genève Aéroport (1h30 de Mâcon)
> Aéroport Dole-Jura (1h30 de Mâcon)

Autoroutes
A6 - Paris-Mâcon 4h  
et Lyon-Mâcon 40 mn
A40-A406 - Genève-Mâcon à 1h30
A39 - Axe Bourg-en-Bresse-Dole

Paris

Lyon
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> TATA,  
HISTOIRE DE FAMILLE  
ET QUÊTE DE VÉRITÉ  
À GUEUGNON 
Pouvez-vous nous faire une 
présentation de votre dernier roman 
Tata, qui affiche déjà un beau succès ? 
“L’histoire se déroule en 2010. Agnès, 
cinéaste reçoit le coup de fil de la gen-
darmerie de Gueugnon pour lui annon-
cer que sa tante unique vient de mourir. 
Or, c’est impossible puisque sa tante est 
morte et enterrée depuis déjà 3 ans dans 
le cimetière de Gueugnon. C’est ici que 
le roman démarre, et les questions s’en-
chaînent : pourquoi sa tante a-t-elle fait 
croire qu’elle est décédée depuis 3 ans, 
pourquoi n’a-t-elle rien dit à ses proches, 
de quoi avait-elle peur et surtout qui est 
enterrée à sa place depuis 3 ans ? La nar-
ratrice s’installe donc à Gueugnon, pour 
enquêter, poser des questions et com-
prendre ce qui s’est passé. Ce roman est à 
la fois une enquête policière où se mêlent 
mystère, amour familial et jardin secret 
mais aussi une vraie leçon d’humanité et 
de liberté. C’est d’ailleurs cela qui plaît à 
mes lecteurs je pense : tous s’identifient 
dans mes histoires. Et même si tous mes 
romans qui se déroulent en Bourgogne 
sont traduits dans 60 pays, je me rends 
compte que ma Bourgogne à moi, avec 
ses ambiances et ses petites rues, ont une 
résonance universelle, comme si chacun 
retrouvait un peu de Bourgogne chez 
lui. “

Quelles ont été vos principales 
sources d’inspiration pour l’écriture 
de ce roman ? 
“L’inspiration m’est d’abord venue du mot 
“Tata”, parce que j’ai entendu un enfant 
appeler sa tante “Tata”. J’ai alors com-
mencé à construire dans mon imaginaire 
le personnage de Colette (Tata) et puis, 
dès le départ, cela s’est imposé : je voulais 
qu’elle soit gueugnonnaise, pour parler 
de cette ville dans laquelle j’ai grandi et 
où j’ai beaucoup de souvenirs. Je parle de 
l’équipe de foot qui a longtemps dominé 
les premières divisions, de l’usine de sidé-
rurgie qui a récemment fêté ses 300 ans, 
des commerçants que j’ai rencontrés, des 
rues que j’ai traversées comme la rue Pas-
teur… C’est un hommage à la Bourgogne 
dans laquelle j’ai grandi”. 

> LA BOURGOGNE,  
UNE TERRE D’INSPIRATION
D’où vous est venue cette passion pour 
l’écriture ? 
“Elle vient de ma passion pour la lecture. 
J’ai lu tellement d’histoires, depuis très 
jeune, que ça m’a donné envie d’écrire 
les miennes. J’ai commencé à écrire mon 
tout premier roman Les Oubliés du Di-
manche il y a déjà 13 ans, j’ai fini l’écriture 
en 2013 pour le publier en 2015. Même 
si j’écris beaucoup à Paris et parfois en 
Normandie, j’ai posé toute la fin de Tata 
en Bourgogne, entre Toulon-sur-Arroux 
et chez moi. Je me sens bien pour écrire, 
c’est impressionnant comme la Bour-
gogne m’inspire, c’est grâce à elle que 
mes livres sont devenus célèbres dans le 
monde entier. La Bourgogne m’a telle-
ment donné qu’aujourd’hui je lui rends 
hommage, et notamment à Gueugnon 
avec Tata.” 

Vous retournez régulièrement en 
Bourgogne : qu’est-ce-qui vous plaît 
ici ? 
“J’ai beaucoup de souvenirs, notamment 
avec la piscine municipale de Gueugnon 
où j’allais me baigner quand j’étais enfant. 
Il y a aussi une super bibliothèque où j’allais 
beaucoup avec mes enfants, car elle est 
accessible à tout le monde. Il y a le marché 
de Gueugnon le jeudi matin, c’est un peu 
une institution : aujourd’hui je continue d’y 
aller pour mes fruits, mes légumes, mon 
fromage, c’est très sympa. Ce que j’aime 
ici ce sont les moments de vie, les mo-
ments en famille, les souvenirs.”

Elle a marqué les esprits avec Les Oubliés du Dimanche, traversé les frontières avec Changer l’Eau des Fleurs, 
rassemblé les coeurs avec Trois, elle revient avec Tata, en tête des ventes dès sa sortie à l’automne 2024. 
Rencontre avec la romancière à succès Valérie Perrin, originaire de Gueugnon et dont la Bourgogne trouve 

naturellement place dans les décors de ses histoires. 

AVEC

VALÉRIE PERRIN

INTERVIEW PEOPLE

SUR LES ROUTES  
DE LA SAÔNE-ET-LOIRE 

Pour qui aime Pour qui aime 
remplir sa vie de remplir sa vie de 
choses simples,  choses simples,  
il y a vachement il y a vachement 

de choses à de choses à 
faire, c’est pour faire, c’est pour 
ça que j’aime ça que j’aime 

être ici en être ici en 
Saône-et-Loire !Saône-et-Loire !
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LES PÉPITES 

 TOP  1010
DES PÉPITES

 EN SAÔNE-ET-LOIRE  EN SAÔNE-ET-LOIRE 

 ELLES SONT BELLES,  
SURPRENANTES,  

 IMPOSANTES,  
 MARQUANTES !  

 ON LES RETROUVE TOUTES  
 SUR L'APPLICATION ROUTE71 !  

 DÉCOUVREZ NOTRE SÉLECTION DE PÉPITES  
 DE SAÔNE-ET-LOIRE 

# LE PARC DES COMBES 
POUR TOUTE LA FAMILLE

# LE HAMEAU DUBOEUF 
L’ŒNOPARC DU BEAUJOLAIS

# LE GRAND SITE DE BIBRACTE 
L’HISTORIQUE CITÉ GAULOISE

# LES GROTTES D’AZÉ 
LES PRÉHISTORIQUES

# LA VILLA PERRUSSON 
L’HARMONIEUSE

# LE CHÂTEAU DE DIGOINE 
LE GRANDIOSE

# LE MUSÉE  
NICÉPHORE NIÉPCE, 
LE PHOTOGÉNIQUE 

# L’ÉCOMUSÉE  
DE PIERRE-DE-BRESSE 
LE CAPTIVANT

 # L’ABBAYE DE CLUNY 
LA MAGISTRALE

# LE GRAND SITE 
SOLUTRÉ POUILLY VERGISSON 
LE FASCINANT

TÉLÉCHARGEZ L’APPLICATION  
ROUTE 71 ROUTE 71   

pour ne rien manquer de la Saône-et-Loire :  
événements, itinéraires, bonnes adresses...

20259.
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LA 
SAÔNE-ET-LOIRE

sans le savoir !

VOUS AIMEZ 
la nature et  
les grands espaces
> 8 Espaces Naturels Sensibles 

> �2 Grands Sites de France : Bibracte et Solutré Pouilly Vergisson

> �6e plus vaste département de France : 75% de son territoire 
occupé par des espaces naturels agricoles et forestiers

> �Bonus : 96 jours d’ensoleillement soit 2 313 heures  
lumineuses au cours de l’année 2024

VOUS AIMEZ …
 le beau !
> �Des édifices majestueux : Abbaye de Cluny,  

la Route des châteaux de Bourgogne du Sud…

> �Une mosaïque de paysages naturels : vallons, bocages, 
vignobles, massif du Morvan

> �La beauté du geste : une vingtaine d’entreprises  
distinguées pour leurs savoir-faire artisanaux et industriels  
grâce au label “Entreprise du Patrimoine Vivant“

VOUS AIMEZ  
qu’on vous facilite la vie
> La fibre partout !

> �Un Centre Départemental de Santé qui regroupe  
médecins généralistes, médecins spécialistes et  
professionnels de santé paramédicaux

> �Prix moyen du mètre carré pour une maison :  
1 526 € VS 9 900€ à Paris et 5 700€ à Lyon 

VOUS AIMEZ  
prendre le temps
> �680 km sur la CycloRoute71 (le tour de la Saône-et-Loire)

> 560 km de véloroutes et voies vertes

> �300 km de voies d’eau navigables entre la Saône,  
la Seille, le Doubs, le Canal du Centre, le Canal de Roanne  
à Digoin, le Canal latéral à la Loire

VOUS AIMEZ 
partir, revenir…  
et recevoir ! 
Depuis Mâcon : 

> 1h30 de Paris et 2h Marseille en TGV

> 1h de Lyon en TER depuis Mâcon 

> 2h30 des Alpes par autoroute

VOUS AIMEZ 
savourer
> 37 AOC, dont plus de 30 pour les vins 

> �Des produits renommés : boeuf Charolais, volailles  
de Bresse, vins de la Côte chalonnaise et du Couchois, 
des Maranges, du Mâconnais et du Beaujolais 

> �Sa gastronomie : 10 restaurants étoilés et  
tellement d’autres bonnes adresses

 VOUS L’AIMEZ 

VIVRE EN SAÔNE-ET-LOIRE
P
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# MATHILDE F .

PLOTTES  
« Après la pandémie et la naissance de mon fils, nous 
avons ressenti, mes parents et moi, un profond besoin 
de nous rapprocher et de partager un quotidien plus fa-
milial. La Bourgogne s’est rapidement imposée comme 
une évidence : un territoire pour lequel nous avons eu un 
véritable coup de cœur lors de vacances. C’est ainsi que 
nous sommes tombés sur une grande ferme rénovée, près 
de Tournus, qui a immédiatement résonné comme notre 
idéal. Ce lieu est aujourd’hui devenu un hébergement tou-
ristique, mais notre ambition va bien au-delà : transformer 
ce domaine en un véritable lieu de vie, ouvert aux habi-
tants de Saône-et-Loire.
Malgré l’isolement apparent d’une maison entourée de 
bois et champs, je n’ai jamais été aussi connectée à mes 
voisins. Leur hospitalité, leur gentillesse et leur esprit 
d’entraide nous ont profondément marqués. »

 « VIVRE EN SAÔNE-ET-LOIRE, C’EST LAISSER  

 LE STRESS DERRIÈRE SOI : ON SE RESSOURCE,  

 ON NE MANQUE DE RIEN, ET SURTOUT,  

 ON APPREND À PRENDRE LE TEMPS. » 

# LAURENT G .

CORTEVAIX  
« On voulait venir en Saône-et-Loire pour y passer notre 
retraite. Pourquoi la Saône-et-Loire ? Parce que c’est très 
bien desservi : on souhaitait rester disponible pour nos en-
fants et grâce au train et à l’autoroute à proximité, c’est 
totalement possible. Et puis, on ne se sent jamais seuls. 
La chaleur de l’accueil, la bonne gastronomie, les petits 
villages bien conservés, et la campagne préservée font 
qu’on ne regrette absolument pas notre choix. »

LA SAÔNE-ET-LOIRE
 POURQUOI 

 ILS L’AIMENT ! 

VIVRE EN SAÔNE-ET-LOIRE

# MICHEL B .

LA CHAPELLE-NAUDE  
« On a découvert Louhans durant nos balades en moto, 
et quand on a vu une annonce pour une maison à côté 
de Louhans, elle nous a tout de suite plu. Ici, on n’a pas le 
même rapport humain que dans les grandes métropoles : 
les gens s’intéressent à vous, ils sont curieux, on retrouve 
des valeurs que l’on avait oubliées. La vie ici a un autre 
goût… avec vue sur les pâtures et les vaches ! Les habi-
tants sont accueillants ; on retrouve à Louhans tous les 
commerces dont on a besoin, c’est très agréable. Mention 
spéciale pour le marché de Louhans que l’on adore, lors-
qu’on l’a découvert, nous avons été très impressionnés 
par son importance.»

 « C’EST UN DÉPARTEMENT QUI MÉRITE  

 D’  ETRE CONNU : ON A LE CALME DE  

 LA CAMPAGNE, LES AVANTAGES DE LA VILLE  

 SANS SES INCONVÉNIENTS.» 

# ARMELLE D .  T
SAINT-BONNET-DE-JOUX  
« En tant que Lyonnaise vivant à Paris, j’ai toujours adoré 
la campagne. Après la pandémie, l’hystérie de la capi-
tale ne me faisait plus rêver, on souhaitait s’installer à 
la campagne dans une région centrale. On connaissait 
bien la Saône-et-Loire, très bien reliée à Paris en train, 
on a donc trouvé notre maison en 24 heures, et l’accueil 
a été formidable. On a fait de belles découvertes : chez 
des artisans, au cours de petites visites, ou en échan-
geant avec les habitants. J’aime simplement aller me 
promener dans la nature, le calme est extraordinaire, on 
prend conscience de ce qui nous entoure.»

 « LA SAÔNE-ET-LOIRE EST UNE RÉGION  

 TRÈS BUCOLIQUE, AVEC SES PAYSAGES  

 VALLONNÉS  ET SA CAMPAGNE PRÉSERVÉE. » 

 « LA SAÔNE-ET-LOIRE EST UN DÉPARTEMENT  

RURAL QUI A LES AVANTAGES DU MONDE  

MODERNE. » 

# P IERRE I .
SAGY  
« La Saône-et-Loire, on la connaissait depuis des années 
grâce au Beaujolais, et c’était le bon compromis pour 
ma femme et moi : on souhaitait changer de région tout 
en restant proche de notre fille, tandis que ma femme a 
eu un gros coup de coeur pour les maisons bressanes. 
Ayant récemment acheté un cheval, il me fallait une 
maison avec un grand terrain, on a craqué pour ce bien 
à Sagy. Ici règle le parfait compromis entre tranquillité 
et accessibilité, on ne manque de rien. Ma femme s’est 
inscrite dans un club de randonnée, elle découvre des 
sentiers magnifiques que je peux faire de mon côté avec 
mon cheval. Le côté associatif se révèle aussi très dyna-
mique. On ne regrette pas du tout notre choix.»

# GEORGES S .
PARAY-LE-MONIAL  
« Nous sommes un couple de réfugiés syriens installés 
en Saône-et-Loire depuis juin 2024, et on se sent très 
bien ici. Anciennement dans l’Aisne, on a souhaité se 
rapprocher de notre fille et nos petites-filles pour profiter 
au maximum de notre famille. On avait déjà un peu visité 
le département en 2015 à notre arrivée en France, c’est 
donc tout naturellement qu’on s’est installés à Paray-le-
Monial pour notre retraite. Ici les gens sont chaleureux 
et accueillants : un mois après notre arrivée, notre 
voisine nous a invité pour rencontrer tous les voisins de 
l’immeuble, ce qui nous a beaucoup touchés, beaucoup 
s’intéressaient à notre histoire.»

 « ON A DES AMIS QUI ONT EU UN COUP DE COEUR 

 POUR LA RÉGION, S’ILS DÉMÉNAGENT UN JOUR,  

 ILS VIENDRONT S’INSTALLER ICI ! » 

P
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 « C’EST UN DÉPARTEMENT QUI A LES PIEDS  

 DANS L’HISTOIRE ET QUI, EN MEME TEMPS,  

 SAIT REGARDER VERS L’AVENIR. » 
^
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Ô MON BEAU CHÂTEAU

ON A TOUT À GAGNER 
À SORTIR DES SENTIERS BATTUS 
POUR DÉCOUVRIR 4 CHÂTEAUX 
À LA DRÔLE D’ARCHITECTURE.

AVEZ-VOUS  AVEZ-VOUS  
DÉJÀ VU… DÉJÀ VU… 

 LES ANIMATIONS 

UNE RANDO-CROQUIS : un parcours d’initiation au dessin 
autour du château, de son verger et ses vignes conservatoires  
et son jardin poétique. Le principe ? Dessiner ce que vous  
avez en face de vous. Crayon à la main, c’est l’occasion de 

porter un autre regard sur le paysage qui vous entoure. 
LE MARCHÉ DU CURIEUX : au printemps, ce marché  
unique en Bourgogne met à l’honneur l’artisanat local dans  

une ambiance conviviale et festive. 
FESTIVAL BISSY SOUS LES ÉTOILES : un festival  
de musique et 3 soirées en juillet se déroulant dans la cour  

du château, illuminée pour l’occasion.  

 POUR DORMIR 

Le Colombier du Vieux Château abrite un gîte classé  
Gîtes de France 3 épis, l’occasion de séjourner au cœur 
 d’un site médiéval classé. Vous serez charmé par son cachet 

atypique, sa terrasse intimiste et la vue imprenable sur  
la campagne charolaise. 

 POUR MANGER  

À deux pas du château, au JK RESTAURANT,  
les deux chefs vous feront vivre une véritable expérience 

gastronomique. Avec une influence 100% bourguignonne, 
l’autre ligure, ils honorent le terroir de la Bourgogne tout  

en le faisant voyager grâce aux inspirations italiennes.  

#1 UN CHATEAU-GITE 

>  BIENVENUE AU CHÂTEAU DE CHASSY 
Perché sur une butte, la château s’élève au beau milieu du 
paysage bourguignon. Forteresse médiévale du XIVe siècle 
devenue maison résidentielle au XVIe siècle, le château de 
Chassy est l’un des rares manoirs de Bourgogne du Sud. On 
le distingue par ses deux tours rondes flanquées sur le corps 
de logis, sa tour carrée et sa tour octogonale, composant un 
ensemble à l’architecture surprenante. Des visites guidées sont 
organisées l’été mais vous pouvez vous y rendre toute l’année, 
les propriétaires en personne vous conteront les récits de ce lieu 
chargé d’histoire.   
// À 5 minutes de Gueugnon
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#2 UN CHATEAU QUI INITIE AU DESSIN 

> DIRECTION  
LE CHÂTEAU PONTUS DE TYARD 
Ancienne maison forte du Moyen-Âge, aujourd’hui labellisé 
Maison des Illustres, le château trône depuis le XIIIe siècle à Bissy-
sur-Fley. En pleine nature, ce sont 6 tours rondes ou carrées et un 
colombier qui habillent le paysage avec le jardin attenant. En 1521, 
ces murs ont vu naître Pontus de Tyard, grand poète humaniste 
fondateur de la Pléiade, qui a marqué le XVIe siècle par son désir 
de comprendre le monde. Aujourd’hui, l’association Renaissance 
du château met en place des projets de restauration, d’animation 
et d’études au château. 
// À 12 minutes de Buxy



#4 UN CHATEAU GARDE  
PAR DEUX LIONS 

> PROCHAIN ARRÊT, LE CHÂTEAU D’ÉPIRY 
C’est à Saint-Émiland que se dresse l’élégant château-fort d’Épiry 
et ses quatre tours rondes. À flanc de coteau, on le découvre 
niché dans un écrin de verdure avec les vignes et la forêt à 
proximité et son jardin à la française. Les murs de ce château ont 
vu naître en 1618 le gentilhomme Roger de Rabutin, cousin de 
Madame de Sévigné. Lieutenant général des armées du roi Louis 
XIV, il était également philosophe et écrivain satirique.
// À 18 minutes d’Autun 

#3 UN CHATEAU AVEC ECURIES  
POUR VOITURES HIPPOMOBILES ? 

> CAP SUR  
LE CHÂTEAU SAINT-GERMAIN-LÈS-BUXY
Initialement château fort du XVe siècle, ce château a été remanié 
entre 1866 et 1878 par l’architecte français et gendre de 
Viollet-le-Duc, Maurice Ouradou, pour en faire une bâtisse néo-
Renaissance créant un ensemble fort romantique. Le château en 
briques en forme de L se love dans un grand parc à l’anglaise aux 
arbres bicentenaires, dont un chêne classé Arbre Remarquable. 
Tout autour des communs, des douves en eau enjambées par 6 
ponts différents, donnent lieu à un véritable jeu entre lumières 
et reflets.

ON AIME FLÂNER 
AU DÉTOUR DE… 

LA SELLERIE  /// 
L’ÉCURIE À HIPPOMOBILES 

P
.1

4
BELLES OCCASIONS

#1	 SE SENTIR COMME A LA MAISON
À Branges, tout proche de Louhans, l’ancienne poste du village a fait peau neuve pour 
devenir un gîte d’exception. Deux appartements et un loft avec une entrée indépendante, 
pour un séjour haut de gamme où la tranquillité est le maître-mot. Mention spéciale pour 
le jardin fleuri, un véritable havre de paix où la douceur de vivre s’apprécie en pleine 
conscience. 
www.locaposte.fr 

#2	 CHOISIR LA CHAMBRE DE JEANNE OU GUSTAVE ?
Direction le village médiéval de Couches, au cœur d’un domaine arboré de 2 hectares où se 
dresse une sublime demeure, la Maison 1680. Une bâtisse rénovée dans le respect de ses 
350 ans d’histoire. Cinq chambres aux ambiances uniques et aux jolis prénoms, un petit-
déjeuner fait-maison et une table d’hôte pour des plaisirs gastronomiques et des hôtes aux 
petits soins : un séjour inoubliable assuré. 
www.lamaison1680.com

#3 	DORMIR DANS UN ANCIEN "FOURNIER"
Nathalie et Abdallah ont entièrement rénové un ancien four à pain du XIXe siècle pour en 
faire un lieu de vie cosy à Saint-Pierre-de-Varennes : la Grande Ourse, classé Gîtes de France  
3 épis. L’extérieur bucolique confère une ambiance apaisante que l’on retrouve à l’intérieur : 
une décoration aux inspirations ethniques qui vous fera voyager dans les contrées préférées 
de vos hôtes.
gitelagrandeourse71@gmail.com

#4 	VIVRE COMME UN ROI
Au cœur du village de Dracy-le-Fort se dresse un impressionnant château du XIIe siècle  
au charme bourguignon indéniable. C’est dans l’une des tours que l’on retrouve La Nomade, 
un ravissant appartement de 53 m2. Mention spéciale pour son plafond à la française et  
sa cheminée qui triomphe dans la pièce. Un cadre enchanteur et romantique à souhait  
aux portes de Chalon.
www.airbnb.fr

#5 	 ALLIER CONFORT ET GASTRONOMIE
Le Prieuré vous accueille au cœur du centre historique de Paray-le-Monial dans une 
ambiance feutrée pour une expérience privilégiée. 61 chambres, 8 suites, un jardin bordant 
la Bourbince, et surtout une toute nouvelle brasserie où déguster des spécialités du terroir  
et de saison préparées par le chef Clément Bernigaud. 
www.hotelprieure.fr 

#6    OSER L'EXPERIENCE… COURBEE 

Envie de casser les codes ? Fini les maisons carrées, on ose la circulaire ! Le Domaine 
Tomette Singulière dans le village de Château vous ouvre les portes de sa cabane  
by LumiPod, un véritable cocon aux lignes incurvées et à l’atmosphère enveloppante.  
Niché au cœur du bocage bourguignon, la déconnexion face au panorama vallonné et 
verdoyant est immédiate. 
www.tomettesinguliere.com 

6 BELLES ADRESSES POUR...

 UNE DEVANTURE PEU COMMUNE… 

Vous remarquerez l’élégante grille précédée  
d’un pont-levis au-dessus de douves enherbées.  

Mais aussi les gardiens des lieux, deux lions en pierre, 
 haut perchés sur leur poteau où rien ne leur échappe.

Le château s’est vu décerné en 2024 le prix national  
des Vieilles Maisons Françaises pour la restauration  

des façades dans leur couleur d’origine d’ocre rouge  
telles qu’on pouvait les voir au XVIIIème siècle !

#3 UN CHATEAU AVEC ECURIES  
POUR VOITURES HIPPOMOBILES 

> CAP SUR  
LE CHÂTEAU SAINT-GERMAIN-LÈS-BUXY
Initialement château fort du XVe siècle, ce château a été remanié 
entre 1866 et 1878 par l’architecte français et gendre de 
Viollet-le-Duc, Maurice Ouradou, pour en faire une bâtisse néo-
Renaissance créant un ensemble fort romantique. Le château en 
briques en forme de L se love dans un grand parc à l’anglaise aux 
arbres bicentenaires, dont un chêne classé Arbre Remarquable. 
Tout autour des communs, des douves en eau enjambées par  
6 ponts différents, donnent lieu à un véritable jeu entre lumières 
et reflets. 
// À 8 minutes de Buxy

 On aime flâner 
au détour de...

> > LA SELLERIE

> > L’ÉCURIE   
À HIPPOMOBILES

Ô MON BEAU CHÂTEAU
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BONS PLANS WEEK-END

SUR LES TRACES  
DES PÉPITES ROMANES

L’EFFET WAOUH ! 

À BRANCION, LA VUE  ÉPOUSTOUFLANTE DEPUIS LE DONJON ! 

Notre  
conseil

Pour ne rien manquer 
des secrets de cette 

élégante abbaye, optez 
pour la visite  

guidée.  
 

  > 14h 
Préparez-vous pour un voyage sensoriel unique au cœur 
de la muséographie de la cave des vignerons de Mancey. 
Un parcours ludique détaille le cycle végétatif de la vigne 
ainsi que les savoir-faire du vigneron. La visite se clôture par  
une dégustation des vins de la cave, après la théorie... 
la pratique ! On en profite pour faire le plein de bonnes 

bouteilles. À consommer, bien entendu, avec modération.

> 15h30
Prenez la direction du village médiéval et perché de 
Brancion. Ici, tout se fait à pied, on franchit la typique 
porte voûtée qui constitue l’unique accès au village, 
avant de déambuler dans les ruelles, d’admirer les logis 

typiques puis d’atteindre l’église romane Saint-Pierre et 
son panorama sur la vallée de la Grosne. Accès au château 

seigneurial et ducal, ici le temps semble s’être arrêté.

 > 17h
Le périple se poursuit du côté de Chapaize 
au cœur de la Bourgogne médiévale. 
Comment savoir que vous êtes arrivés  ? La 
vue sur le clocher lombard de 35 mètres 
de haut repérable de loin ! Ce charmant 
village médiéval abrite l’église prieurale 
Saint-Martin, un vestige roman qui vaut le 
détour. 

> 18h
On achève cette première journée par un saut de puce au hameau 
de Lancharre. Dans son écrin champêtre, le site dégage sérénité 
et cachet tout comme Notre-Dame-de-Lancharre, récemment 
restaurée.

 Escapade  
 arty 

Au cœur du village,  
un saut à l’atelier  

de céramique  
La Fourmilière !  

 À TOURNUS 
UN WEEK-END  

PLEIN D’IDÉES !  
Laissez-vous embarquer pour une escapade 

au cœur de l’art roman, entre bocage et 
villages pittoresques incontournables. 

1er RÉVEIL

 > 10h 
Démarrez votre épopée à Tournus par la majestueuse Abbaye 
Saint-Philibert, le chef-d’œuvre primitif de l’art roman. Dès l’entrée, 
vous percevez la beauté des lieux : immenses voûtes, sculptures et 
mosaïques romanes ; le tout en pierre rose et baignée de lumière. 
Le must de la visite : l’accès à la chapelle haute par un escalier 
en colimaçon. En ville, suivez les flèches cloutées du circuit 
piétonnier “Sur les pas de Gerlannus” : 1h30 de balade 
dans le quartier médiéval des bords de Saône, entre 
petites rues étroites et façades colorées. Passage 
obligatoire à l’hôtel-Dieu et son apothicairerie : 
vestige de l’histoire hospitalière.
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LA FERRONNERIE  
À TOURNUS
> MOTS-CLÉS POUR Y VOIR PLUS CLAIR : 
Café-brocante / Shopping et vente au détail 

> SIGNE DISTINCTIF :  
installé dans une ancienne ferronnerie, comme son nom l’indique.  
Des touches industrielles toujours présentes enveloppées dans une 
atmosphère vintage, qui invite tout bon chineur à déambuler parmi  
les objets entreposés. 

> LA MEILLEURE EXCUSE POUR RESTER ENCORE UN PEU :  
prendre un café, et pourquoi pas une part de gâteau fait-maison.  
Et si, vraiment, il faut rentrer, guettez les dates du prochain week-end 
“friperie” pour dénicher la prochaine pièce favorite de votre dressing ! 
instagram.com/laferronnerie.tournus/ 

LA MINE 

À ROMANÈCHE-THORINS
> MOTS-CLÉS POUR Y VOIR PLUS CLAIR :   
Bar à vin / Café lecture / Sucré salé / Espaces partagés 

> SIGNE DISTINCTIF :   
son nom, La Mine. Un clin d’œil à une mine de manganèse dans 
le village, exploitée jusque dans les années 1960. Et son canari qui 
alertait les mineurs lors des émanations des gaz toxiques. Tant qu’il 
chantait, l’air de la mine était pur !

> TOUJOURS UNE BONNE RAISON DE VENIR :  
déguster un verre de vin bio, du Beaujolais car vous êtes sur les terres 
de l’emblématique cru Moulin-à-Vent, ou d’autres jolies appellations. 
Accompagner ce moment de partage d’une planche de charcuterie 
ou craquer pour un gâteau de la « Cave à Pâtisseries », - la voisine ! -  
en bouquinant un roman pris dans la bibliothèque. Noter la date du  
prochain concert et réserver votre soirée.
instagram.com/la.mine.beaujolais/ 

2e RÉVEIL

 > 9h30  
Pour cette deuxième journée à la découverte des pépites romanes 
de la Bourgogne du Sud, vous commencez par une flânerie 
au coeur de la Petite Cité de Caractère de Saint-Gengoux-le-
National . Au détour des ruelles médiévales, vous passez par la 
Tour du Pilori, la Maison des Concurés et la Fontaine des Manants 
avant de pousser la porte de la Galerie la Crémaillère où 11 
artisans expriment leur art à travers des créations aussi originales 
que brillantes. 

 > 11h
Enfourchez votre vélo pour une escapade sur la mythique Voie 
Verte. Depuis Saint-Gengoux-le-National, vous pédalez au coeur 
de paysages verdoyants pour rejoindre le village de Cormatin.
Réputé pour son château, véritable bijou Renaissance, vous en 
profiterez pour déjeuner dans un restaurant offrant quelques 
spécialités régionales. 

 

> 14h 
C’est parti pour la visite du château de Cormatin, un 
incontournable des châteaux de Bourgogne du Sud. Tout le 
raffinement du Grand Siècle se révèle ici, à l’intérieur comme 
à l’extérieur : escalier d’honneur, salles dorées, appartement 
d’époque Louis XIII, jardins aux parterres fleuris, labyrinthe de 
buis et volière-belvédère, sans oublier le florilège de points de 
vue que le parc offre sur ce magnifique château. 

 > 16h 
Une pause s’impose ! Direction la Galerie Les Communs pour 
une échappée artistique 100% céramique. Cette galerie née 
d’un regroupement de 10 céramistes est un lieu de rencontres 
et d’exposition de pièces uniques, dévoilant l’âme artistique de 
chacun des créateurs. On se laisse tenter.

 + d’infos : www.tournus-tourisme.com

BONNES  
ADRESSES
 SE RESTAURER 

À TOURNUS : Brasserie Le Quai
lequaitournus.eatbu.com

À CHAPAIZE : La Table de Chapaize
www.latabledechapaize.fr 

À CORMATIN : Chez L’Oncle Jules, La Fleur de Lys
facebook : Chez l’Oncle Jules 

https://lafleurdelys-cormatin.com 

 SE LOGER 
À TOURNUS : hôtel Le Rempart  

et chambre d’hôtes Des Histoires d’Anges,  
côté jardin à Tournus

www.lerempart.com / www.deshistoiresdanges.fr 

À MARTAILLY-LES-BRANCION :  
hôtel-restaurant La Montagne de Brancion

www.lamontagnedebrancion.com 

 SHOPPING 
Boutique Entre Madeleine et Philibert, boutique  

de marques françaises et de Saône-et-Loire 
facebook : Entre Madeleine et Philibert à Tournus 

Boutique de l’office de tourisme de Tournus :  
beau panel de produits locaux phares  

du coin à ramener dans sa valise !

DRÔLES DRÔLES 
D’ENDROITSD’ENDROITS

Café, brocante, lieu de concert, boutique…. La Mine à Romanèche-Thorins et la Ferronnerie à Tournus ne 
répondent à aucune définition ou peut-être à toutes à la fois ! Si la fonction est indéfinissable, l’ambiance qui 
y règne est toujours agréable. Un chouette mélange de convivialité, de bonne humeur et d’insolite accueille 

les visiteurs qui viendront passer du bon temps entre ces drôles de murs.

BONS PLANS WEEK-END
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LA PETITE MONGOLIE
Laissez-vous transporter à Rigny-sur-Arroux près de Digoin. Ici, Franck a ouvert un 
hébergement à son image “C’était mon rêve de créer ma Petite Mongolie, afin 
de proposer aux gens un endroit bienveillant, calme, où ils peuvent se ressourcer 
et surtout se reconnecter avec la nature. Les yourtes sont très importantes dans 
la culture mongole, elles représentent le ventre de la mère, un espace où l’on se 
sent bien”. L’espace de la Petite Mongolie dispose de 2 yourtes où dormir, ainsi 
qu’une chambre cosy dans le gîte. Installé au plein cœur de la nature, chaque 
journée commence avec une vue imprenable sur la coquette vallée bourguignonne 
où les vaches vivent paisiblement. En quête de zen et de ressourcement, La Petite 
Mongolie propose une immersion au cœur de la culture mongole pour un séjour en 
pleine nature. Des retraites spirituelles de 3 jours sont également proposées, avec 
un accompagnement personnalisé en compagnie de votre hôte, Franck. 

PARCOURS DE VIE
Après une première vie professionnelle, Franck fait le choix de se reconvertir 
suite à une rencontre avec un guérisseur Mongol. Cet échange sonne comme un 
déclic et Franck se rend alors en Mongolie à plusieurs reprises pour se former aux 
pratiques traditionnelles. Aujourd’hui, c’est à son tour de transmettre son savoir : à 
travers les retraites spirituelles, les rencontres et conférences, Franck partage cette 
culture fascinante peuplée par les énergies, le vivant et les esprits de la nature. Il 
accompagne chacun de ses hôtes dans sa quête de bien-être et de paix intérieure. 

SANS QUOI VOUS NE POUVEZ PAS  
DÉMARRER VOTRE JOURNÉE ? UN THÉ 

L’OBJET DONT VOUS NE VOUS SÉPAREZ PAS ?  
UNE CHAÎNE EN ARGENT  

AVEC UNE ALLIANCE AUTOUR DU COU  

LE MANTRA QUI VOUS ACCOMPAGNE DANS VOTRE VIE ? 
HUMILITÉ, BIENVEILLANCE ET PATIENCE

 VOTRE COULEUR PRÉFÉRÉE ? LE ORANGE 

VOTRE PLAT PRÉFÉRÉ? LES LASAGNES

 L’ARTISTE QUE VOUS POUVEZ ÉCOUTER EN BOUCLE ? 
VANCOUVER SLEEP CLINIC

 EN QUEL ANIMAL AIMERIEZ-VOUS VOUS  
TRANSFORMER?  SANS  HÉSITATION UN CHAT ! 

www.lapetitemongolie.fr

DU TAC-O-TAC 

 Comme une évidence, la Saône-et-Loire s’est présentée à Franck.  
De l’hôtellerie de luxe à ses yourtes installées dans la vallée  

de l’Arroux, découvrez l’aventure de cet hôte, désormais spécialisé dans 
l’accompagnement au mieux-être, au sein du lieu  

qu’il a toujours voulu créer : La Petite Mongolie.

ILS EN PARLENT ! 
“L’ÉNERGIE QUI SE DÉGAGE DE CET ENDROIT  

EST UNIQUE ET APAISANTE” Ivanaëlle C. 

“UN ESPACE QUI RASSURE ET QUI INVITE À LÂCHER  
LE TUMULTE DU QUOTIDIEN POUR SE RETROUVER  
AU COEUR DU VIVANT AU COEUR DE SOI” Chantal B. 

VOYAGE VOYAGE

LA PETITE 
MONGOLIE 
 Le havre de paix de Franck Conti 

EN SAVOIR +  
EN VIDÉO

©
 R

om
ai

n 
G

O
U

TT
EF

A
N

G
EA

S 
- c

he
m

in
2t

ra
ve

rs
e.

fr

P
.2

0

20259. 20259.



P
.2

2
DOSSIER GASTRONOMIE

Avec de nombreux chefs reconnus et 10 chefs 
étoilés, la Saône-et-Loire fait figure de repère de 
talents culinaires, qui ne demandent qu’à être (re)

découverts. Durant l’été 2024, nous avons challengé 
certains d’entre eux lors des Défis Gastronomiques : retour 
sur ces épreuves “olympiques” réussies haut la main par 
ces chefs inspirés et passionnés. Et vous, cap ou pas cap 
de relever le défi ? 

RETROUVEZ LES VIDÉOS  
DES DÉFIS  

GASTRONOMIQUES

SA RECETTE
pour Les Défis 

Gastronomiques

> INGRÉDIENT IMPOSÉ  
Le Pouilly-Fuissé 

> PLAT PROPOSÉ  
Laitue celtuce, oeufs pochés, 

et mayonnaise  
au Pouilly-Fuissé

NE PLUS RATER  
VOTRE MAYONNAISE ?  
Si votre mayonnaise n’a pas pris,  
on vous conseille de la réincorporer  
petit à petit dans un cul de poule ou dans  
le saladier de votre choix. En procédant  
par petites quantités, vous allez pouvoir 
aider les ingrédients à recréer une émulsion !

ET VOUS,  

CAP OU  
PAS CAP
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#1 SEBASTIEN CHAMBRU

L’O DES VIGNES À FUISSÉ  
Son col aux couleurs bleu blanc rouge donne le ton… Meil-
leur ouvrier de France, Sébastien Chambru met à l’honneur 
le terroir bourguignon dans sa cuisine. Son restaurant L’O des 
Vignes se niche dans une bâtisse du 19e siècle dont le charme 
des pierres apparentes opère immédiatement. Implanté à 
Fuissé au beau milieu des vignes, les paysages ravissent les 
yeux quand les assiettes conquièrent les papilles. Sa terre na-
tale étant une source d’inspiration inépuisable, c’est tout na-
turellement qu’il a relevé avec brio Les Défis Gastronomiques 
organisés par le Département de Saône-et-Loire. 
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SA RECETTE
pour Les Défis 

Gastronomiques

> INGRÉDIENT IMPOSÉ  
Le piment de Bresse 
>>  PLAT PROPOSÉ  
Poireaux vinaigrette  
revisités au piment  

de Bresse 

#2 JEAN-BAPTISTE BERNARD 

RESTAURANT DU PORT À ALLIÉROT
Il a tout plaqué pour changer de vie et vivre son rêve : ouvrir 
son propre restaurant. Passionné de gastronomie, Jean-Bap-
tiste Bernard a pris le pari de devenir le chef de son propre éta-
blissement à Allériot. C’est donc en bordure de Saône que les 
clients s’installent pour déguster les plats : un cadre propice à la 
détente avec une carte moderne élaborée au gré des saisons. 

GÉRER LE PIMENT  
DANS VOTRE PLAT ? 
L’acidité permettant d’adoucir le piment,  
n’hésitez pas à ajouter un peu de jus de citron  
dans votre plat pour équilibrer les saveurs.

Si vous avez eu la main lourde sur le piment, utilisez la 
pomme de terre qui a un effet absorbant : coupez-la en 
morceaux et laissez mijoter 10 à 15 minutes puis retirez-les 
avant de servir.

ET VOUS,  

CAP OU  
PAS CAP

DOSSIER GASTRONOMIE

#3 JEANNE-LOUISE JONDOT  
& KEVIN PONTOGLIO  

JK RESTAURANT À CHASSY
Quand la Bourgogne rencontre l’Italie, cela crée la sublime 
carte du JK Restaurant. Une cheffe bourguignonne, l’autre 
chef ligure, une alliance de deux terroirs qui se retranscrit 
dans les assiettes servies au restaurant. Les chefs nous pro-
posent une cuisine élaborée avec des produits locaux, dans 
une démarche responsable, pour offrir un beau voyage culi-
naire entre l’Italie et la Bourgogne ! 

IMAGINER UN PLAT  
AVEC DU CHOCOLAT ? 
Vous pouvez rajouter du chocolat dans un bœuf 
bourguignon pour ajouter de la profondeur à votre 
sauce. Le chocolat offre aux sauces une onctuosité 
incomparable, tout en rehaussant les saveurs. 2 carrés 
de chocolat noir à 70% suffisent à faire des merveilles !

LEUR RECETTE
pour Les Défis 

Gastronomiques

> INGRÉDIENT IMPOSÉ   
Le chocolat 

>>  PLAT PROPOSÉ  
Fromage de chèvre travaillé 

au cassis de Bourgogne  
et tuile au chocolat noir

ET VOUS,  

CAP OU  
PAS CAP
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SA RECETTE
pour Les Défis 

Gastronomiques

> INGRÉDIENT IMPOSÉ  
L’ortie 

> PLAT PROPOSÉ  
Poulet de Bresse  

à la crème et à l’Aligoté  
avec des crêpes aux orties

#4  N ICOLAS ROGUET

FERME-AUBERGE LA BONARDIÈRE  
À BOUHANS  
Dans son établissement situé en Bresse bourguignonne, c’est 
tout naturellement que Nicolas régale ses clients avec la vo-
laille de Bresse AOP, l’une des plus célèbres au monde qu’il 
vend en direct. Façade à pans de bois et briques, l’architec-
ture typique de la ferme-auberge est naturellement chaleu-
reuse, tout comme l’est le fermier-aubergiste et sa cuisine 
traditionnelle.

POULET DE BRESSE 
À LA CRÈME 
LA RECETTE DE NICOLAS ROGUET
INGRÉDIENTS : 1 poulet de Bresse AOP d’1,5 kg 
coupé en morceaux - Quelques champignons frais  
de Paris émincés - 1 bouteille de Bourgogne Aligoté - 
75 cl de crème liquide à 20 % de MG maxi - Sel, 
poivre, un peu d’eau.
 2 PHASES DE CUISSON 
1 - LA VEILLE : CUISSON À L’ÉTOUFFÉE AU FOUR
> Mettre les 2/3 de la bouteille d’Aligoté dans une 
cocotte
> Ajouter le sel, le poivre, les champignons puis les 
morceaux de volaille
> Ajouter un peu d’eau pour mouiller les morceaux
> Fermer la cocotte et mettre au four à 180°C pendant 
1h30 (sans préchauffage) 
> À la fin de la cuisson, séparer les morceaux du jus 
de cuisson et réserver le tout au réfrigérateur jusqu’au 
lendemain

2- LE LENDEMAIN 
> Dégraisser le jus de cuisson qui a figé
> Monter le jus à ébullition
> Ajouter le tiers de la bouteille d’Aligoté restant ;  
monter à ébullition
> Ajouter la crème ; monter à ébullition ;  
puis mettre à feux doux pendant 1h environ  
en remuant de temps en temps
> Ne pas couvrir la cocotte (c’est l’action de chauffer qui 
lie l’ensemble) 
> 20 mn avant la fin, incorporer les morceaux de poulet 
et les recouvrir de sauce 
> Servir les morceaux nappés de sauce

ET VOUS,  

CAP OU  
PAS CAP

DOSSIER GASTRONOMIE

20248.

TWISTER VOS GAUFRES 
EN MODE SALÉ ? 
On part de la base de la pâte ! 80 g de beurre, 3 œufs, 30 cl de 
lait, 250 g de farine et une pincée de sel et le tour est joué. Pour 
twister votre pâte, vous pouvez rajouter un peu de parmesan et 
une pincée d’herbes de Provence qui donneront du goût à votre 
préparation !     

SA RECETTE
pour Les Défis 

Gastronomiques

> INGRÉDIENT IMPOSÉ   
Le miel et la cannelle 
>>  PLAT PROPOSÉ   

Paleron de charolais confit  
au pinot noir, vinaigre  
de miel et chocolat

ET VOUS,  

CAP OU  
PAS CAP

LEUR RECETTE
pour Les Défis 

Gastronomiques

> INGRÉDIENT IMPOSÉ  
La fleur de sureau 

>>  PLAT PROPOSÉ   
Panna Cotta à la fleur  

de sureau

RÉALISER  
UN PLAT ZÉRO 

DÉCHET ? 
On vous conseille la 
crème d’asperges !  

Une recette où 
l’asperge est utilisée 

de la tige à la pointe. 
Cette crème pourra 

être servie avec 
des tagliatelles : un 
plat réconfortant et 

savoureux.

ET VOUS,  

CAP OU  
PAS CAP

#5 PAULINE VEILLEROT ET ESTEFANIA

DU VENT DANS LES FLEURS À MONTCENIS
Café, restaurant et épicerie, voilà ce que proposent Pauline et 
Nicolas au sein de leur établissement. Leur volonté ? Avoir un lieu 
qui leur ressemble, qui réunit et rassemble tout ce qu’ils apprécient. 
Véritable lieu de rencontre, on apprécie les gaufres salées, on y 
achète de bons produits locaux, on discute entre amis autour d’un 
bon chocolat chaud et on se régale des pâtisseries d’Estefanía, la 
pâtissière qui a relevé le Défi Gastronomique. 

#6 ERIC MEUNIER

AUBERGE DE LA GROUSSE  
À LA CHAPELLE-SOUS-UCHON
Maître Restaurateur, Artisan cuisinier, Anti Gaspi et Village 
Gourmand, l’auberge de campagne d’Éric Meunier cumule 
les labels, garants d’une cuisine régionale et créative, pen-
sée dans une démarche responsable. Situé dans le Parc na-
turel régional du Morvan, l’établissement offre aux clients 
un cadre dépaysant et décontracté. 

* Après 25 ans à la tête de cette auberge, Éric Meunier 
passe la main. Retrouvez Hélène Lécuyer et Tristan  
Willmott aux fourneaux de l’auberge Solâ (ex La Grousse).
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1, 2, 3… BATTLE !

BATTLE  
DES 

MARCHÉS

LA VOLAILLE  
DE BRESSE À LOUHANS

LES BOVINS CHAROLAIS  
DE SAINT-CHRISTOPHE

OÙ : LOUHANS-CHÂTEAURENAUD EN BRESSE BOURGUIGNONNE,  
LE FIEF DE LA REINE DES VOLAILLES

QUAND : TOUS LES LUNDIS MATINS 
QUOI : chaque début de semaine, le champ de Foire connaît une 
agréable effervescence. Dès notre arrivée, on perçoit l’atmosphère 
vivante et animée par les conversations des éleveurs, des commerçants 
et des acheteurs. Après avoir traversé la Grande Rue, les odeurs 
alléchantes du marché vous enivrent : entre poulet rôti, épices 
et légumes frais, la place de l’Église et ses 157 arcades envahies 
d’exposants regorgent de petites pépites à découvrir, prêtes à 
déguster. Cela vous a ouvert l’appétit ? Direction les restaurants aux 
alentours pour déguster la fameuse volaille de Bresse ou la tête de 
veau, une tradition aussi lors du déjeuner.

L’INFO À NE PAS MANQUER :  
Louhans-Châteaurenaud a été élu le 3e plus beau marché de France  
en 2024 ! 

OÙ : SAINT-CHRISTOPHE-EN-BRIONNAIS, HAUT-LIEU DE L’ÉLEVAGE 
DE LA RACE BOVINE CHAROLAISE 

QUAND : TOUS LES MERCREDIS
QUOI : plus qu’un marché, c’est un véritable spectacle auquel vous 
assistez chaque mercredi. Datant de la fin du XVe siècle, c’est l’un  
des plus anciens marchés aux bestiaux, qui fait toujours la renommée 
de sa région. Doté d’un marché au cadran depuis 2009, les visiteurs  
observent, curieux, la mécanique bien rodée des enchères et achats  
de bestiaux.  
On retrouve aussi le marché de gré à gré où se sont les animaux dits 
gras qui sont vendus. Durant la visite, découvrez aussi le célèbre Mur 
d’Argent : c’est devant ce mur qu’éleveurs et acheteurs réalisaient 
autrefois leurs transactions de bestiaux. Et quand la faim se fait sentir, 
commandez une savoureuse entrecôte charolaise dans l’un des 
restaurants du village. 

L’INFO À NE PAS MANQUER : il existe une visite guidée du marché 
«Vivre et comprendre le marché» suivie d’une dégustation de viande 
charolaise, où toutes les anecdotes de ce marché vous sont révélées.

DE LA BRESSE BOURGUIGNONNE AU CHAROLAIS-BRIONNAIS, LES MARCHÉS DE 
BOURGOGNE DU SUD SONT DES INCONTOURNABLES QUI FLEURENT BON TRADITIONS, 

SAVOIR-FAIRE ET PRODUITS LOCAUX. PLUTÔT VOLAILLES DE BRESSE  
OU BOVINS DU CHAROLAIS ? ON VOUS FAIT UN TOPO ! 
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>  ...ET ON FINIT  
PAR LE SUCRÉ 

#2 LA CORNIOTTE  

>  ON COMMENCE  
PAR LE SALÉ… 

#1 LA GOUGÈRE 

SON HISTOIRE 
Il est rare de trouver une tablée 
bourguignonne sans gougères à 
l’apéritif. Aériennes, faciles à manger, 
réconfortantes et savoureuses, ces petites 
bouchées salées au fromage enchantent 
les palais gourmands depuis plusieurs 
générations. Composées de pâte à choux 
et de fromage (généralement gruyère ou 
comté), elles peuvent même être fourrées 
avec des champignons, de la tapenade ou 
encore des rillettes de poissons. Ce qui 
est sûr, c’est qu’elles se dégustent sans 
retenue, avec un sacré goût de reviens-y ! 

SON HISTOIRE 
Confectionnée et vendue par les 
bonnes-soeurs de l’Hôtel-Dieu lors de 
l’Ascension, la corniotte fait toujours 
partie du paysage bourguignon et ravit 
les amateurs de petits délices sucrés 
à déguster sur le pouce. Elles font 
aujourd’hui la réputation de Louhans, 
où l’on trouve les meilleures corniottes 
sous les arcades dans la Grande Rue. 
Pâtisserie alliant pâte brisée et pâte à 
choux, on l’apprécie autant au petit-
déjeuner qu’au goûter. Bon à savoir :  
le mot corniotte vient du mot cornette ! 

L’UNE SE DÉGUSTE AVEC GOURMANDISE AU GOÛTER, TANDIS QUE L’AUTRE EST UN 
INCONTOURNABLE DES APÉRITIFS BOURGUIGNONS. L’UNE EST POUR LES BECS SUCRÉS, 

L’AUTRE POUR LES BECS SALÉS. ET VOUS, POUR LAQUELLE CRAQUEREZ-VOUS ?

INGRÉDIENTS  
> ¼ litre d’eau - 1 pincée de sel, poivre - 100 g de beurre - 125 g 
de farine - 4 œufs - 125 g de comté râpé

RÉALISATION
> Porter à ébullition l’eau salée et le beurre
> Retirer du feu et verser en une seule fois toute la farine, le sel et 
le poivre et bien délayer
> Dessécher la pâte 2 mn à feu modéré
> Hors du feu, incorporer un à un les œufs entiers (la pâte ne doit 
pas être trop liquide)
> Ajouter le comté râpé
> Beurrer une plaque et former des petits tas suffisamment espacés 
( la pâte va gonfler et s’élargir à la cuisson )
> Cuisson au four à 160°C environ 20-25 mn, retirer quand la pâte 
est dorée  
> Servir tiède

ACCORD APÉRITIF  
> se marie parfaitement avec un crémant de Bourgogne, un Kir ou 
un Aligoté  

INGRÉDIENTS POUR LA PÂTE À CHOUX
> 25 cl de lait ½ écrémé - 150 g de beurre AOP de Bresse - 4 œufs - 
60 g de sucre - une pincée de sucre vanillé  - 150 g de farine

RÉALISATION
> Faire bouillir le lait, le sucre, le beurre et le sucre vanillé
> Ajouter la farine et bien mélanger en réduisant le feu
> Retirer du feu et continuer de mélanger pour bien aérer la pâte 
> Incorporer les œufs un à un en remuant, la pâte doit devenir 
onctueuse (si trop épaisse, rajouter un ½ jaune d’œuf)

INGRÉDIENTS POUR LA PÂTE BRISÉE 
> 250 g de farine - 125 g de beurre AOP de Bresse - Eau

RÉALISATION
> L’étaler sur une plaque
> Avec une tasse, faire 12 ronds 
> Sur du papier de cuisson, placer les 12 ronds 
> Avec une cuillère à soupe, déposer de la pâte à choux sur chacun 
des ronds de pâte brisée
> Remonter légèrement de chaque côté la pâte pour faire comme 
une cornette
> Les dorer avec ½ jaune d’œuf  
> Cuisson au four 40 mn à 180°C. Après 15 mn de cuisson,  
réduire à170°C.

RECETTE /// POUR 4 PERSONNES

RECETTE /// POUR 12 PIECES

GOUGÈRES 
OU 

CORNIOTTES ?

 FAUT-IL  VRAIMENT  CHOISIR ?
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DOSSIER GASTRONOMIE

1  - VOUS CHERCHEZ UN LIEU POUR DÎNER,  
       VOUS PRÉFÉREZ : 

A - Un restaurant dans un domaine  
      au milieu des vignes 
B - Un étoilé avec cuisine gastronomique 

2 - DANS VOTRE CONSOMMATION  
       QUOTIDIENNE, VOUS PRIVILÉGIEZ : 

A - La découverte du terroir
B - Une consommation en circuit court 

3 -  MERCREDI MATIN,  
       VOUS PRÉFÉREZ : 

A - Pousser les portes d’un caveau  
      pour une dégustation de vin 
B - Flâner sur un marché de producteurs

4 - C’EST LE MOMENT DE PROGRAMMER  
       UNE VISITE, VOUS CHOISISSEZ : 

A - �Découvrir la pêche dans  
une ferme piscicole 

B - �Shopper dans une boutique  
d’art de la table

5 -  POUR VOUS, LES ESCARGOTS C’EST : 

A - Pas ma tasse de thé 
B - Un pur régal gustatif

Berceau de la gastronomie bourguignonne, la Saône-et-Loire vous emmène 
à la découverte de quelques pépites gastronomiques : du petit producteur 

aux grandes maisons, de l’auberge familiale aux tables étoilées, partez pour 
une épopée pleine de saveurs.

MORVAN OU CHAROLAIS-BRIONNAIS ?  
Répondez au quizz ci-dessous  

et découvrez quelle est votre Route Gourmande ! 

QUELLE ROUTE
PAUSE  
    SHOPPING 

GOURMANDEGOURMANDE
EST FAITE POUR VOUS

Résultats du quizz
> VOUS AVEZ UNE MAJORITÉ DE A 

Direction le Morvan Gourmand 
Cet itinéraire chemine jusqu’au sud du Parc 
naturel régional du Morvan. En route pour 
découvrir les trésors cachés du vignoble du 
Couchois, le goût à la fois subtil et rustique  
du jambon du Morvan ou les crapiaux issus  
d’un savoir-faire local ! 

> RESTAURANTS :  
• Domaine de Rymska à Saint-Jean-de-Trézy 
• Le Blason de Vair au Château de Couches

> TERROIR :  
• La ferme piscicole du moulin à La Petite- 
Verrière
• Les confituriers du Morvan à La Celle- 
en-Morvan

> VOUS AVEZ UNE MAJORITÉ DE B
Ah la terre nourricière du Brionnais… 

Cet itinéraire orienté local réunit un large 
éventail de producteurs en circuits courts. 
Découvrez toutes les saveurs de la Saône-et-
Loire en allant à leur rencontre et appréciez  
le vrai goût du fait maison. 

> RESTAURANTS : 
• Ferme-auberge des Collines à Amanzé
• l’O des Vignes à Fuissé
> MARCHÉ : 
• L’étonnant marché aux bestiaux de  
Saint-Christophe-en-Brionnais
> ACTIVITÉS-VISITES : 
• Atelier pâtisserie à la Maison des Ateliers  
à Mâcon 
• Shopper à la boutique Émile Henry  
à Marcigny 
> TERROIR : 
• Les Jardins d’Hélix à Ouroux-sous-le-Bois-
Sainte-Marie
• La Ferme des Blancs à Colombier-en- 
Brionnais (charcuteries artisanales et viande  
de porcs)

Pour un apéritif coloré
LE PASTIS DE LA MAISON JACOULOT

Pour garder la peau douce

Pour rehausser vos recettes
LE PIMENT DE BRESSE
Un rouge éclatant pour un pi-
quant… brûlant ! Découvrez les 
arômes du piment de Bresse 
cultivé au Potager du maraîcher à 
Branges. Très utilisé dans la cuisine 
locale jusque dans les années 50 et 
hérité du passage des Espagnols 
dans la région, il avait déserté les 
cuisines jusqu’à sa renaissance ré-
cente. On vous conseille le sel de 
piment pour des plats… chauds 
comme la Bresse !

À Romanèche-Thorins, on n’a pas l’ac-
cent mais on a bien le goût. Un Pastis 
composé d’huile essentielle d’Anis 
étoilé, de plantes méditerranéennes 
(anis vert, fenouil, mélisse) et d’infu-
sion de réglisse qui lui donne une per-
sonnalité très aromatique ! Pour un 
effet encore plus “wahou”, choisissez 
le Pastis bleu twisté avec du curaçao 
et des oranges amères ou le Pastis 
rouge intégrant une infusion de fruits 
rouges.
www.jacoulot.com

DU SAVON AU LAIT 
DE CHÈVRE
Moment cocooning grâce à la 
gamme de 3 savons de la Ferme 
des Bien Vivants. À base de lait 
de chèvre, leur pouvoir hydratant 
et nourrissant est plus important. 
On aime aussi leurs bienfaits pour 
l’éclat de la peau, la cicatrisation 
ou encore la régulation du sébum. 
Bonne nouvelle, la ferme a aussi 
développé une gamme de soins du 
corps et du visage au lait de chèvre 
et propose de la vente en ligne. 
www.fermedesbienvivants.com

Comptez 
vos A et vos B

et découvrez la 
Route Gourmande 

qui vous 
ressemble

Pour aller à la rencontre de tous les producteurs  
qui défendent les bons produits issus  

de leur exploitations,  
RENDEZ-VOUS SUR L’APPLI ROUTE71  

et retrouvez les 6 routes gourmandes  
de Saône-et-Loire. 

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération.

D
O

SS
IE

R 
G

AS
TR

O
N

O
M

IE
 //

/ D
O

SS
IE

R 
G

AS
TR

O
N

O
M

IE
 //

/ D
O

SS
IE

R 
G

AS
TR

O
N

O
M

IE
 //

/ D
O

SS
IE

R 
G

AS
TR

O
N

O
M

IE
 //

/  
D

O
SS

IE
R 

G
AS

TR
O

N
O

M
IE

 //
/  

D
O

SS
IE

R 
G

AS
TR

O
N

O
M

IE
 //

/  
D

O
SS

IE
R 

G
AS

TR
O

D
O

SS
IE

R 
G

AS
TR

O
N

O
M

IE
 //

/ D
O

SS
IE

R 
G

AS
TR

O
N

O
M

IE
 //

/ D
O

SS
IE

R 
G

AS
TR

O
N

O
M

IE
 //

/ D
O

SS
IE

R 
G

AS
TR

O
N

O
M

IE
 //

/  
D

O
SS

IE
R 

G
AS

TR
O

N
O

M
IE

 //
/  

D
O

SS
IE

R 
G

AS
TR

O
N

O
M

IE
 //

/  
D

O
SS

IE
R 

G
AS

TR
O

P
.3

2

20259. 20259.



BATEAU SUR L’EAU

Z É R O  C A R B O N E
S U R

Réveillez l’explorateur qui sommeille en vous et 
adoptez le mode zéro carbone sur le canal du 
Centre au départ de Digoin. Rythme apaisé, 

déconnexion instantanée, on a tous une bonne raison 
de passer ses vacances sur un bateau. 

La sensation 
d’entrer dans  
un nouveau 

monde, comme 
hors du temps 

dès les premières 
minutes  

de navigation.

Changer de 
perspective et 

être aux premières 
loges des paysages 
bourguignons pour 
admirer toutes leurs 
pépites cachées. 

La liberté  
de s’arrêter  
à n’importe  

quel moment 
pour faire une 

pause ou visiter  
un village qui  

nous plaît.

Les petits coucous 
échangés et 
l’ambiance 

conviviale avec  
les promeneurs et 
les cyclistes le long 

des berges. 

Une expérience  
de vacances  

hors du commun 
 avec des 
souvenirs 

inoubliables.  

5 BONNES RAISONS  

DE PASSER DES VACANCES SUR UN BATEAU

Capitaine,  
tous à bord ! 
Le temps d’une semaine, mettez-vous dans la peau d’un capi-
taine de bateau sur les canaux de Bourgogne. Rendez-vous au 
port de plaisance de Digoin pour naviguer avec des bateaux 
au biocarburant. Adressez-vous aux experts des Canalous, un 
loueur de bateaux sans permis : l’occasion de passer une se-
maine de vacances en suivant le fil de l’eau. 

> POUR QUI ? 
Avec la famille et les enfants à bord des tarpons, avec les copains 
ou les cousins à bord de la gamme premium. La pénichette dis-
pose de 5 cabines tout confort avec salle de bain, pièce de vie 
agréable, 2 ponts et 2 postes de pilotage. Vous préférez vous 
laisser porter ? Avec un skipper à la barre, c’est possible aussi ! 

> LE + DES CANALOUS :  
LEUR CARBURANT ZÉRO DÉCHET 
La flotte des 300 bateaux des Canalous est passée à l’HVO, 
l’Huile Végétale Hydrotraitée, une solution écologique et du-
rable qui fait du bien à la planète et mais aussi aux passagers 
des bateaux. En effet, l’utilisation de ce carburant combinant des 
huiles végétales durables, des matières premières végétales ou 
résiduelles comme l’huile de cuisson, réduit de 90% l’émission 
de CO2. Une alternative prometteuse et confortable !
www.lescanalous.com 

Les 3 avantages 
 d’un bateau alimenté  

au biocarburant 

> > UNE NAVIGATION SILENCIEUSE  
et sans vibration

> > Une absence d’odeur  
de carburant

> > Une énergie 100% renouvelable 
intégrant une réutilisation  

des déchets en mode  
économie circulaire 

VOTRE MINI-BREAK  
SUR LE CANAL DU CENTRE

Départ : Digoin 

Arrivée : Écuisses 

Durée : 6 jours

Distance : 128 kilomètres

À VOIR LE LONG DE L’ITINÉRAIRE 

La Basilique de Paray-le-Monial  

Le Château de Digoine  

La Vallée de la céramique  

La Villa Perrusson 

Retrouvez l'itinéraire complet  
sur l’appli Route71 

EA U
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EN SELLE

Puisque le voyage compte autant que la destination, 
grâce à l’appli Route71, la Saône-et-Loire vous 

propose de sillonner les routes de la Bourgogne du Sud 
à vélo tout en découvrant ses vignobles. Alors en selle !

UN
 B

EA
U DUO !

 
En quête  
du discret aligoté 

Départ/Arrivée : Chagny
Distance : 17 km
Difficulté facile : D+210

LE + DU CIRCUIT :
UNE ÉCHAPPÉE BUCOLIQUE AU CŒUR  
DU VIGNOBLE ET LE LONG DU CANAL DU CENTRE

Installé sur votre selle, guidon en mains, vous êtes 
prêts à arpenter les routes vallonnées et parfois caillou-
teuses, avec les vignes en compagnon de route. 
Au départ de Chagny, vous prenez la direction de 
BOUZERON pour découvrir les pépites de la Côte 
chalonnaise, avec ses charmants et typiques bourgs 
viticoles. À la clé : la découverte d’un cépage emblé-
matique de la région, l’Aligoté. Si l’Aligoté est pro-
duit un peu partout en Bourgogne, c’est seulement à 
Bouzeron qu’il a sa propre AOP Village qui honore ce 
cépage dont la notoriété ne cesse de croître auprès des 
consommateurs. L’Aligoté est un vin apprécié pour sa 
fraîcheur et sa gourmandise !

ZOOM sur 
 L E  C I R C U I T  
 D E  L A  V É L Œ N O 7 1 

CATÉGORIE : appellation régionale 

COULEUR : or pâle 

NEZ : frais et fruité, avec des notes de citron,  
de pomme verte ou de fleurs blanches.

BOUCHE : vif et nerveux, avec une acidité 
marquée qui lui donne une grande fraîcheur.

ACCORDS METS-VINS : des moules chorizo 
en mode tapas. L’acidité et la vivacité du vin 

aligoté créent un bel équilibre avec l’iode  
des moules et le piquant du chorizo. 

Le Bourgogne Aligoté accompagne aussi bien 
des fruits de mer et des huîtres, il transcende  
ses notes iodées et salines. Sur des poissons  

ou des crustacés, choisissez plutôt des 
Bourgogne Aligotés plus âgés, capables  

de révéler leurs terroirs. 

Pourquoi ne pas l’essayer sur des viandes 
blanches, ou en fin de repas sur des fromages 

frais ou affinés ? Il fera des merveilles ! 

BONNES  
ADRESSES

 
UNE DÉGUSTATION

D’ALIGOTÉ 
AU DOMAINE  

CHANZY À BOUZERON

VISITE DU CHÂTEAU  
MÉDIÉVAL  

DE RULLY

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé,  
à consommer avec modération. 

BON PLAN : 
3 CIRCUITS VÉLŒNO71

> sur les traces de  
l’emblématique Chardonnay

> dans les sillages  
du joyeux Gamay

> à la rencontre  
du noble pinot noir

RETROUVEZ LEURS TRACÉS DÉTAILLÉS  
SUR L’APPLICATION ROUTE71

BOURGOGNE  
ALIGOTÉ,

VOUS ALLEZ AIMER !

20259.
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JEUX DE KIDS EN FAMILLE

Tout n’est pas aussi calme qu’il n’y paraît dans les vignes… tant de choses se trament : 
des mystères à élucider, des trésors à retrouver. Les mini-enquêteurs, on a besoin  
de vous, êtes-vous prêts à relever le défi ?

DANS LES VIGNESDANS LES VIGNES

#1 EN MODE JEU DE PISTE  
AVEC LES VIGNERONS DES TERRES 
SECRÈTES
CATASTROPHE À PRISSÉ : on a volé le grain de mémoire de Grappi, le 
gardien du trésor ancestral des Vignerons des Terres Secrètes :  il ne peut 
plus accéder à la cave magique qui l’abrite. Il faut l’aider à le retrouver ! Pas 
une seconde à perdre, suivez le parcours ludique et éducatif de 2 kilomètres 
ponctué de 8 énigmes en famille. L’occasion d’explorer le domaine des vignes 
à la cave avec toute la tribu. Pour mener à bien votre mission, la cave fournit 
tous les accessoires nécessaires : un livret, une loupe, un plan et une feuille de 
route. 

 + d’infos : www.terres-secretes.com 

#2 ENQUÊTE  
AU DOMAINE DU BEAUREGARD 

Malheur à Saint-Sernin-du-Plain, Sirius l’écureuil trop mignon 
a disparu dans le domaine. Heureusement, il a semé de 
nombreux indices dans les vignes du Beauregard. Une 

aventure à vivre en famille dans ce domaine familial, où 
exploration et énigme sont ponctués  

par de nombreux fous rires entre enfants et parents. 

 + d’infos : www.domainedubeauregard.fr

 MISSION IMMERSION  

AVEC NOS DÉTECTIVES EN DEVENIR

PETITES BOBINES 

#3 SUR  
LES TRACES  
DE 4 CÉPAGES  
AU DOMAINE  
DEBREUILLE

LE GRAIN DE MÉMOIRE VOLÉ

LA RANDO VIGNE

AVENTUREZ-VOUSDANS LES CÔTES DU COUCHOIS

DÉPART : Domaine Debreuille 
DISTANCE : 5km 
DURÉE : entre 1h30 et 2h 
DIFFICULTÉ :  
facile, accessible dès 5 ans
POUR JOUER :  
RETROUVEZ DANS LE COFFRE  
DE LA COUR DU DOMAINE  
LE LIVRET DE JEUX  

En apprendre davantage sur le décor  
qui nous entoure ? C’est tout le 
concept de la Rando Vigne au Domaine 
Debreuille à Royer. Le lieu propose  
une randonnée à travers les parcelles de 
vigne pour en découvrir davantage sur  
le Domaine et les 4 cépages 
bourguignons (Aligoté, Chardonnay, 
Gamay, Pinot noir), les appellations de 
Bourgogne, ou encore la culture de la 
vigne. Une expédition à faire aussi en 
famille ! Les enfants pourront suivre Max 
et Lisa, les mascottes des lieux présents 
sur tous les panneaux explicatifs du 
parcours. Prévoyez le pique-nique,  
deux aires se situent sur le circuit. 

 + d’infos :  
www.domaine-debreuille.com 
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5  
SENS
EN ÉVEIL 

> Visite de Bibracte (musée, site de fouilles 
archéologiques, forêt) au Mont Beuvray,  
Saint-Léger-sous-Beuvray.
www.bibracte.fr

> Ascension des roches de Vergisson  
et de Solutré, Solutré-Pouilly.
https://rochedesolutre.com/

> Balade à l’arboretum de Pézanin, 
 Dompierre-les-Ormes.
www.lesamisdepezanin.fr

>  Déjeuner de saison à la Fleur de Sel,  
Le Creusot.
www.lafleurdesel-restaurant.fr

> Nuitée aux atypiques cadoles,  
Colline du Brionnais, Iguerande. 
www.lacollineducolombier.fr

# ÉCOUTER LE SILENCE
MOMENTS SUSPENDUS DANS LES AIRS 
AU-DESSUS DU BOCAGE !

# SE RÉGALER DE PRODUITS DE SAISON
AUTOUR D’UNE TABLE GASTRONOMIQUE

# ADMIRER  
LES VIGNES ENFLAMMÉES
DE VERGISSON

# PHOTOGRAPHIER 
L’ALTIÈRE
ROCHE DE SOLUTRÉ

# EN PRENDRE  
PLEIN LES MIRETTES
FACE À LA NATURE  
MORDORÉE  
DU MORVAN

# PIQUE-NIQUER
À L’ARBORETUM 
ET RESPIRER L’ODEUR  
DE L’HUMUS

CANON !
Automne 
flamboyant, 
la photo Insta 
préférée des 
followers par 
Stéphane
Godin 

# RAMASSER  
CHAMPIGNONS 
ET MARRONS
DANS LES BOIS

NOS COUPS DE CŒUR 
DE L’AUTOMNE

L’APPEL DE L’AUTOMNE
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C’EST LE SHOW !

LES GRANDS RENDEZ-VOUS  
DES 40 ANS À AUTUN 

> LA GRANDE EXPOSITION DES 40 ANS D’AUGUSTODUNUM 
Augustodunum, l’aventure humaine 
du 12 juillet au 10 août 2025 au salon d’honneur de l’hôtel de ville autour d’archives 
photos, vidéos, de costumes… 

> UN GRAND SPECTACLE ÉQUESTRE ET IMAGINAIRE 
 Augustodunum, les chevaux de légendes 
les 16, 18 et 19 juillet 2025 au théâtre romain à 20h45 : parade de chevaux et course 
de chars au programme !

> UN NOUVEAU SPECTACLE SON ET LUMIÈRE HISTORIQUE
 Augustodunum, une nouvelle lumière  
se déroule exceptionnellement au sein de la cathédrale Saint-Lazare les 25, 26, 30 
juillet et 1er, 2, 6, 8, 9 août 2025 : 150 acteurs et une mise en lumière magique de la 
cathédrale grâce à des centaines de projecteurs !

ANNE FRANSIOLI

ANIMATRICE SOCIO-CULTURELLE AU SEIN 
DE LA PETITE UNITÉ DE VIE DE SENNECEY-
LE-GRAND ET ANCIENNE FIGURANTE 
BÉNÉVOLE
Ma particularité réside dans le fait que j’ai vécu ce spectacle 
à la fois en tant qu’actrice et spectatrice. Ce sont à chaque 
fois des émotions différentes. Habitante d’Autun, j’ai d’abord 
été figurante, j’étais fière de pouvoir faire découvrir l’histoire 
de notre ville en prenant part à ce voyage incroyable dans le 
temps. Le groupe de bénévoles mêle des gens de différents 
âges et cultures : cela offre de supers échanges. 
Puis l’été dernier, j’ai souhaité partager ce spectacle avec un 
groupe d’adultes handicapés que j’accompagnais à travers 
mon job. Nous avons assisté au spectacle depuis le haut du 
théâtre, la vue était incroyable. La course des chars, les effets 
spéciaux, les lumières qui interviennent sur des tableaux par-
ticuliers, c’était magique pour mon groupe comme pour moi. 
Partager ce moment a rendu le spectacle encore plus fort, 
certaines de ces personnes m’en parlent encore !

PAROLES 

Près de  

400 000 

visiteurs 

depuis  

sa création ! 

DE BÉNÉVOLES

"
"

ALAIN LAVAULT

BÉNÉVOLE FIGURANT ET RESPONSABLE 
DÉCORS
Je suis arrivé dans cette aventure dès sa création en 1985. 
Dans le premier spectacle, j’endossais les rôles de vendeur 
d’esclaves, prêtre et sénateur. À cette époque, entrepreneur 
menuisier et charpentier : j’étais donc aussi bien dans les 
planches… que sur les planches ! 
J’aime beaucoup le théâtre : quand on met un costume, on se 
glisse dans la peau d’un personnage et c’est très plaisant. Lors 
du dernier spectacle, je jouais le chancelier Nicolas Rolin, j’ai 
pris du galon depuis mes débuts ! 
Aujourd’hui, je suis aussi responsable des décors. Une fois que 
le scénario du spectacle est défini, le metteur en scène ima-
gine le cadre, il fait un croquis et je m’occupe alors des plans 
de détail de tout ce que nous allons avoir à avoir à réaliser :  
fontaines, vasques… Une équipe d’une vingtaine de béné-
voles y travaille une journée par semaine à partir de mars.
Ensemble, nous formons une bande de copains : c’est la 
grande famille d’Augusto ! Et lorsque l’on monte dans les gra-
dins pour saluer à la fin du spectacle, il n’y a pas plus belle mo-
tivation et récompense que de voir les yeux brillants du public.

AUGUSTODUNUMAUGUSTODUNUM
40 ANS DE SPECTACLE ! 

GISELE RICHARD

BÉNÉVOLE FIGURANTE ET RESPONSABLE 
DES COSTUMES
D’origine autunoise et membre d’un groupe folklorique, je 
connaissais le spectacle. Je me suis inscrite pour rejoindre 
l’équipe en 2010 et je ne suis jamais repartie, comme bon 
nombre de figurants qui goûtent à ce spectacle ! En tant que 
responsable des costumes, je suis chargée de chercher les tis-
sus, les rubans, les épingles afin que le groupe de couturières 
puissent œuvrer. Nous avons aujourd’hui en stock près de  
3 000 costumes, des tenues de gens du peuple aux costumes 
de duchesse. Mais il est toujours nécessaire de créer de nou-
velles pièces, d’adapter les vêtements à la taille des figurants, 
d’améliorer, de transformer… La préparation de la saison 
commence en janvier, nous nous réunissons un après-midi par 
semaine. Il faut prévoir des pièces faciles à enfiler car les chan-
gements de tenue sont très rapides lors du spectacle. 
C’est un vrai rendez-vous pour nous, nous sommes toujours 
heureuses de nous retrouver. D’ailleurs quand le spectacle 
s’arrête et qu’on a tout rangé au 15 septembre, on s’ennuie !

 + d’infos : www.augustodunum.fr
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DEPUIS 40 ANS, LA VILLE D’AUTUN CÉLÈBRE SES ORIGINES GALLO-ROMAINES  
À TRAVERS DES SPECTACLES HISTORIQUES RENDUS POSSIBLES GRÂCE  

À UN METTEUR EN SCÈNE JEAN-CLAUDE BAUDOUIN ET UN FORMIDABLE  
GROUPE DE BÉNÉVOLES. AU SEIN DU THÉÂTRE ROMAIN D’AUTUN,  

UN SHOW DIGNE DES PLUS GRANDS SONS ET LUMIÈRES QUI ACCUEILLE  
CHAQUE ÉTÉ TOUJOURS PLUS DE VISITEURS. 



#1 DÉCOUVRIR L’ORIGINE  
               DU NOM DE LA VILLE
Dénommée Borvo Ancellus sous 
l’Ancien Régime, elle tire son origine 
du dieu gaulois protecteur des sources 
Borvo. La ville gallo-romaine devient 
alors la capitale du Thermalisme et 
du Raffinement. En 1793, elle est 
rebaptisée “Bellevue-les-Bains” avant 
de retrouver son nom initial quelques 
années plus tard. 

#2 SE BALADER DANS LE 	
                QUARTIER MÉDIÉVAL
Entouré de remparts, le quartier 
médiéval regorge de pépites à 
découvrir. Son Beffroi du XIVe siècle 
inauguré par Philippe II Duc de 
Bourgogne trône fièrement à l’entrée 
du quartier. En traversant les petites 
ruelles étroites, observez les maisons 
à colombage, dont celle de Madame 
de Sévigné classée Monument 
Historique. 

LES  IMMANQUABLES !

BONNES RAISONS 
DE VISITER  
BOURBON-LANCY

 + d’infos : www.tourisme-bourbonlancy.com

#3 LORGNER LA MASCOTTE    
                DU COIN 
Préparez-vous à faire une rencontre 
surprenante, à condition de lever la 
tête ! En haut du Beffroi, un étonnant 
personnage nommé Le Beurdin se 
dresse pour accueillir les passants. 
On dit de lui “c’est un simple d’esprit 
qui n’a pas l’esprit simple” !  Il est 
aujourd’hui la mascotte des lieux, avec 
une particularité que l’on ne veut pas 
rater : toutes les trente minutes, il tire la 
langue aux passants. 

#4 PRENDRE SOIN DE SOI  
                 AUX THERMES
Réputée depuis des millénaires 
pour ses sources d’eau aux vertues 
bienfaitrices, Bourbon-Lancy ouvre les 
portes de son établissement thermal 
de mi-mars à mi-novembre, aussi bien 
pour des journées découvertes que 
pour des cures spécifiques. Ses eaux 
sont recommandées dans le traitement 
des affections rhumatologiques et des 
maladies cardio-artérielles. 

#5 SE RESSOURCER 
                 À CELTÔ 
Spa et centre de bien-être, Celtô 
propose des espaces thermoludiques 
pour adultes et enfants mais également 
une large palette de soins adaptés 
à chaque besoin. Plutôt modelage 
aux pierres chaudes ou huile de coco 
enivrante ? Offrez-vous le luxe d’avoir 
le choix. 

#6 ENFOURCHER 
                 SON VÉLO 
Amateurs de deux roues, Bourbon-
Lancy se trouve être la ville idéale pour 
entamer une balade à vélo. Traversée 
par l’EuroVelo 6, le Tour de Bourgogne 
à vélo, la Voie Verte et la CycloRoute71,  

le panel d’itinéraires est large ! Enfourchez 
votre vélo pour des sorties au grand air 
à travers les contrées verdoyantes et au 
fil des canaux. 

#7 CÔTOYER 
                UN FLEUVE SAUVAGE 
Dernier fleuve sauvage de France, la Loire 
est une ode à la nature et à la vie animale. 
Repaire d’une biodiversité préservée, 
la descente de ce fleuve est une réelle 
immersion au cœur du vivant. La meilleure 
manière d’en profiter ? Louer un canoë 
chez Les Petits Castors et entamer une 
balade mémorable. 

#8 EMMENER LA FAMILLE AU    
                 PLAN D’EAU DU BREUIL 
Skate park, aire de jeux pour enfants, table 
de pique-nique, toboggan aquatique et 
rosalies, le site du plan d’eau de Breuil 
promet une multitude de moments 
uniques à partager avec toute la famille. Et 
pour ceux qui veulent prolonger la détente, 
réservez au camping 3 étoiles de Bourbon-
Lancy. 

#9 SE PARFUMER 100%   
                  LOCAL

Poussez la porte de la manufacture de 
parfums Jardin de France et succombez 
aux fragrances enivrantes de parfums 
made in France. La maison propose un 
magasin d’usine et des visites guidées 
pour percer les secrets de cet artisanat 
mystérieux et envoûtant. 

#10 TENTER SA CHANCE 
                      AU CASINO 
Plutôt roulette anglaise ou Blackjack  ? 
Ouvert tous les jours, le casino vous ouvre 
ses portes pour tenter de décrocher le 
jackpot grâce à ses 75 machines à sous.

BONNES  
ADRESSES 

AUX PREMIÈRES LOGES  
AU CŒUR  

DU QUARTIER MÉDIÉVAL

 SE RESTAURER  
À LA GRIGNOTTE  
du Vieux Bourbon

Facebook : La Grignotte  
du Vieux Bourbon 

 DORMIR 
Chambre d’hôtes  

« Il était une fois » dans la  
MAISON SÉVIGNÉ

maisondebois@gmail.com

Hôtel 3 étoiles  
LA TOURELLE DU BEFFROI

www.hotellatourelle.fr
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2025
LES TEMPS  

FORTS
> MAI

• �Chardonnay Day (10e anniversaire), 
Chardonnay

• �MI MAI - Les Médiévales de Berzé, 
Berzé-le-Châtel

• �16 AU 17/05/25 - Mâcon Wine Note, 
Mâcon

• �FIN MAI - Jazz in Moulin à Vent, 
Romanèche-Thorins

> JUIN
• �6 AU 08/06/25 - Rendez-vous aux 

Jardins, thème « Jardins de pierres-
pierres de jardins »

• �07/06/25 - Grand Gala des Arts et 
Métiers, le plus grand gala civil de 
France au sein de l’abbaye de Cluny

• �13 AU 15/06/25 - Trad en Fête  
(bals, concerts, atelier, musique folk  
et traditionnelle), La Chapelle Naude

• �27 AU 29/06/25 - Les Montgolfiades, 
Chalon-sur-Saône

> AOÛT
• �DÉBUT AOÛT - Festival Saint-Rock,  

La Clayette
• �1ER WE D’AOÛT - Fête de l’escargot, 

Digoin
• �EN AOÛT - Spectacle équestre  

de l’été, Haras de Cluny
• �AUTOUR DU 15/08 - Fête de  

la Vielle, Anost
• �FIN AOÛT - Détours en Tournugeois, 

festival de rues, Tournus et alentour
> SEPTEMBRE

• �AUTOUR DU 10/09 - Fantastic Picnic  
en Saône-et-Loire et Bourgogne

• FIN DU MOIS - BAM Festival, Montceau > OCTOBRE
• �AUTOUR DU 15/10  

La Paulée de la Côte chalonnaise,  
Chalon-sur-Saône

• �AUTOUR DU 20/10  
Vignobles en Scène !

• �AUTOUR DU 20/10  
Equus, chevaux & orchestre,  
Haras de Cluny

• �MI OCTOBRE - La Tournuscimes,  
la plus grande rando de Bourgogne, 
Chardonnay

• �FIN OCTOBRE - Fête Benoît Raclet, 
Romanèche-Thorins

> DÉCEMBRE
• ���DÉBUT DU MOIS - Festival du Bœuf,  

Charolles
• �MI DÉCEMBRE - Les Glorieuses de Bresse, 

Louhans
• �FIN DU MOIS - Spectacle équestre  

de Noël, Haras de Cluny

> NOVEMBRE
• �11/11 - La randonnée des Moines, Cluny

> JUILLET
• �2 AU 5/07/25 - Jazz à Couches
• �11 AU 13/07/25 - Festival les Rugissantes, 

Le Creusot
• �17 AU 20/07/25 - Chalon dans la Rue,  

Chalon
• �EN JUILLET ET AOÛT - Les Grandes  

Heures de Cluny, Cluny
• �FIN JUILLET - Les Médiévales de Brancion, 

Brancion
• �FIN JUILLET - Festival de Lournand, 

spectacles vivants, Lournand
• �FIN JUILLET/DÉBUT AOÛT - Ciné pause,   

« Le grand cinéma dans un petit village », 
Lournand

• �FIN JUILLET/DÉBUT AOÛT - Augustodunum, 
spectacle historique, Autun
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